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Objectifs

Comprendre le fonctionnement général des IA et leur historique. Maitriser les outils d'IA pour la création d'images, de vidéos et de
contenus 3D. Intégrer ces outils dans un workflow professionnel. Connaitre les aspects réglementaires et de propriété intellectuelle.

Participants

Professionnels de la création et du design. Personnes intéressées par les technologies d'IA appliquées a I'image et a la vidéo.
Utilisateurs de Photoshop et de logiciels de montage vidéo.

Prérequis
Les participants doivent avoir un intérét marqué pour les technologies d'intelligence artificielle et posséder des connaissances

graphiques générales.
Une maitrise de base de Photoshop et des techniques de montage vidéo est conseillée.

Pédagogie
La pédagogie est basée sur le principe de la dynamique de groupe avec alternance d'apports théoriques, de phases de réflexion
collectives et individuelles, d'exercices, d'études de cas et de mises en situations observées. Formation / Action participative et

interactive : les participants sont acteurs de leur formation notamment lors des mises en situation car ils s'appuient sur leurs
connaissances, les expériences et mettront en ceuvre les nouveaux outils présentés au cours de la session.

Remarques

Public Visé

Collaborateurs - Développer ses compétences, s’affirmer comme expert dans son domaine, sécuriser son parcours professionnel ;
Entreprises ou organisations - Accélérer les évolutions de carriere des collaborateurs, augmenter I'efficacité et 'employabilité des
équipes... ; Demandeur d’emploi - Développer son employabilité, favoriser sa transition professionnelle...

Profil de l'intervenant

Consultant-formateur expert. Suivi des compétences techniques et pédagogiques assuré par nos services.

Moyens techniques

Encadrement complet des stagiaires durant la formation. Espace d’accueil, configuration technique des salles et matériel
pédagogique dédié pour les formations en centre. Remise d’une documentation pédagogique papier ou numérique a échéance de
la formation.

Méthodes d'évaluation des acquis

Exercices individuels et collectifs durant la formation. La feuille d’émargement signée par demi-journée ainsi que I'évaluation des
acquis de fin de stage sont adressées avec la facture.

Programme

Introduction aux IA Image et Vidéo

Fonctionnement général des IA et historique
Présentation des IA image, vidéo et 3D

Outils payants et gratuits

Techniques de prompting et intégration dans le workflow
Réglementation et propriété intellectuelle

Workshop : Création d'un storyboard ou moodboard
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IA Vidéo

Principe de fonctionnement de I'lA vidéo

Types de rendus disponibles

Outils payants et gratuits

Clonage voix et vidéo, création d'avatars
Prompting spécifique vidéo

Workshop : Création de séquences pour montage

Outils 3D

Panorama des outils 3D et cas d'utilisation

Projet Final

Utilisation des connaissances acquises
Préparation du projet avec Chat GPT

Création d'un clone ou avatar, lip sync
Intentions graphiques et recherche d'animation
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